
やすらぎだより
施設からのお知らせ

暖
か
く
過
ご
し
や
す
い

季
節
と
な
り
ま
し
た

今日は楽しいひな祭り♪

2021年3月3日(水) 14:00～

3月3日にひな祭りのイベントを開催しました！各階でたのしいひなまつ

りを歌いました。「明かりをつけましょぼんぼりに～♪」と歌詞を見ながら

皆さん大きな声で歌って頂きました。おやつは職員特製のひな祭り練り

切りとお抹茶を振舞いました♪色とりどりの和菓子を見て「可愛い～」

「顔付いてるのに可哀そう！」と好評でした！練り切りが食べられない

方には菱餅風の3色水羊羹を提供しました♪

今
年
は
例
年
に
比
べ
か
な
り
早
い
桜
の
開
花
で
、
気
候
も
良
く

過
ご
し
や
す
い
日
が
続
い
て
い
ま
す
。
4
月
に
入
り
大
阪
を
中
心

に
近
畿
圏
の
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
者
数
が
急
増
、
ま
ん
延
防
止
等
重

点
措
置
が
大
阪
市
内
で
適
応
さ
れ
る
事
と
な
り
ま
し
た
。
緊
急

事
態
宣
言
同
様
、
飲
食
店
等
の
時
短
要
請
や
不
要
不
急
の
外
出

自
粛
が
呼
び
か
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
当
苑
の
面
会
制
限
に
つ
い
て

も
大
阪
の
感
染
者
数
を
鑑
み
延
長
を
決
定
し
て
い
ま
す
。
こ
の

1
年
間
数
々
の
感
染
対
策
を
講
じ
、
施
設
内
感
染
を
防
ぐ
こ
と

が
出
来
ま
し
た
が
、
今
後
も
気
を
緩
め
ず
安
心
安
全
に
生
活
出

来
る
よ
う
努
め
て
参
り
ま
す
。

キ
ー
パ
ー
ソ
ン
の
ご
家
族
様
に
お
電
話
で
も
お
伝
え
し
て
い
ま

す
が
、
高
齢
者
施
設
入
居
者
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
ワ
ク
チ

ン
接
種
が
始
ま
り
ま
す
。
ワ
ク
チ
ン
の
供
給
量
が
不
明
瞭
な
為
、

確
実
な
接
種
日
時
は
お
伝
え
出
来
ま
せ
ん
。
接
種
に
あ
た
り
ご

家
族
様
の
同
意
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
4
月
末
ま
で
に
同

意
書
・接
種
券
・予
診
票
の
3
点
を
返
送
頂
く
よ
う
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。(

接
種
券
・予
診
表
は
4
月
下
旬
頃
、
堺
市
よ
り
住

民
票
の
住
所
に
送
付
さ
れ
る
予
定)

詳
し
い
接
種
日
が
決
ま
り

次
第
再
度
お
電
話
等
で
ご
連
絡
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

4月のお誕生日は1日生まれ

のN様、11日生まれのM様、

17日生まれのN様、28日生ま

れのK様、30日生まれのY様

の計4名です。皆さんご自身

のペースで穏やかに過ごさ

れています♪

86歳になりましたM様

当苑では季節ごとの行事や毎月1回のおやつレクリエーショ

ンなどを行っています。今年度より新企画がスタートとなり、

毎月1日に「果物の日」を取り入れる事となりました！

旬の果物を味わって頂き、季節感を感じて頂く事が狙いの企

画です。4月は苺でした☆お写真はFacebookをチェック！

毎月1日は果物の日

今年度からの新企画！

4月の
HAPPY
BIRTHDAY

vol.11
2021.4月号

80歳になられるN様

71歳になられるY様81歳になられるK様

～今後の予定～

5/1(土) 移動美容室
5/9(日) 母の日
5/未定 誕生日会

and more…

毎週火曜日 往診
毎週木曜日 歯科往診

90歳になりましたN様


