
やすらぎだより
施設からのお知らせ
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戒
を
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一大イベント、敬老祝賀会開催♪
2020年9月16日 11:00～

少し早いですが9月16日(水)に各階で敬老祝賀会を開催しました！

今年の長寿の方は7名(70歳古希1名、77歳喜寿1名、80歳傘寿3名、88歳

米寿1名、90歳卒寿1名)です。理事長からお言葉を頂き、施設長から感謝

状の贈呈がありました。感動で涙を流される人も・・・本当におめでとうござ

います！昼食は職員お手製の松花堂弁当を振舞いました。リクエストの多

かったうなぎと茶碗蒸し、お祝いの紅白饅頭が入った普段よりちょっと豪華

なお昼ご飯でいつも以上に沢山召し上がられていました♪

暑
い
夏
が
終
わ
り
一
気
に
秋
の
空
気
漂
う
季
節
と
な
り
ま
し

た
。
特
に
朝
晩
が
冷
え
込
み
、
日
中
と
の
寒
暖
差
が
あ
る
為
風

邪
な
ど
引
か
な
い
よ
う
注
意
し
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
ね
。

今
年
も
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
蔓
延
す
る
季
節
が
近
づ
い
て
き
て

お
り
ま
す
。
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
で
日
頃
か
ら
マ
ス
ク
の
装
着
や
手

洗
い
等
の
感
染
症
予
防
を
行
っ
て
い
る
事
に
よ
り
、
例
年
に
比

べ
同
時
期
の
罹
患
率
が
か
な
り
低
い
よ
う
で
す
。
や
す
ら
ぎ
の

郷
北
花
田
で
は
全
入
居
者
様
・職
員
を
対
象
に
集
団
接
種
を

行
っ
て
お
り
ま
す
。
つ
き
ま
し
て
は
キ
ー
パ
ー
ソ
ン
の
ご
家
族
様

に
ご
案
内
を
お
送
り
し
て
お
り
ま
す
の
で
ご
確
認
お
願
い
致
し

ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
蔓
延
に
伴
い
、
長
期
に
渡
る
面

会
制
限
を
行
っ
て
お
り
ま
し
た
が
、
10
月
～
一
部
制
限
を
設
け

た
上
で
面
会
可
能
と
な
り
ま
し
た
。
今
後
の
動
向
次
第
で
は
再

度
全
面
面
会
制
限
と
な
る
可
能
性
も
ご
ざ
い
ま
す
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。
ま
た
ご
好
評
頂
い
て
い
る
オ
ン
ラ
イ
ン
面
会
に
つ

い
て
は
引
き
続
き
継
続
し
て
ご
利
用
頂
け
ま
す
の
で
、
ま
だ
ご

登
録
頂
い
て
い
な
い
方
は
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

御
面
会
の
際
は
施
設
ま
で
ご
連
絡
お
願
い
致
し
ま
す
。

10月のお誕生日は22日生ま

れのM様です！若かりし頃

の思い出やご家族の事をよ

く話してくださいます☆これ

からも楽しいお話をいっぱい

しましょうね♪

88歳になられるM様

10月の
HAPPY
BIRTHDAY

vol.05
2020.10月号

～今後の予定～

11/7(土) 移動美容室
11/未定 手作りおやつ
11/未定 誕生日会

and more…

毎週火曜日 往診
毎週金曜日 歯科往診

祝🎉ご長寿
おめでとうございます！

やわらかおはぎ
9/25(金) 手作りおやつの日

秋のお彼岸最終日と言う事

であんこ・きな粉たっぷりの

手作りおはぎを振舞いまし

た！やっぱり和菓子は大人

気で多い方で5個、平均して

1人3個ずつは召し上がられ

ていました(笑)普段お粥を

召し上がられている方でも

食べやすいように柔らかく

炊いたので大好評でした♪

来月はハロウィンにちなん

でかぼちゃの手作りおやつ

を計画中です！


