
やすらぎだより
施設からのお知らせ

コ
ロ

ナ
第

二
波

到
来

？

フルーツポンチ、めしあがれ☆

令和 年 月 日 木 　おやつレクリエーション

左の記事に続き食べ物ネタ続きですが・・・ 笑

夏の果物の代表格すいか！今年はなんと 相談員が自宅の農園で育て

たすいかを 玉持って来てくれました♪ 玉は届いてすぐにそのまま頂き、

残り 玉は各フロアでフルーツポンチとして提供しました。中をくり抜き皮

を器に見立てて一層豪華に！大きいのでくり抜く作業も一苦労、皆さん

にお手伝い頂きあっと言う間に完成しました☆そのままでも甘くて美味し

かったのですが、缶詰の果物やサイダーを入れてさっぱり頂きました♪

　
今

年
は

近
畿

地
方

で
日

程
遅

い
梅

雨
明

け
で

雨
続

き
の

月

が
終

わ
り

、
蒸

し
暑

さ
の

残
る

月
と

な
り

ま
し

た
。

九
州

地
方

を
中

心
に

全
国

各
地

で
豪

雨
災

害
に

見
舞

わ
れ

甚
大

な
被

害
が

発
生

し
ま

し
た

。
こ

れ
か

ら
台

風
シ

ー
ズ

ン
到

来
し

ま
す

の
で

、
万

が
一

に
備

え
防

災
バ

ッ
グ

の
準

備
や

避
難

所
・
ハ

ザ
ー

ド
マ

ッ
プ

の
確

認
を

お
す

す
め

し
ま

す
。

　
お

電
話

・
お

手
紙

で
も

お
伝

え
し

ま
し

た
通

り
、

新
型

コ
ロ

ナ
ウ

イ

ル
ス

感
染

症
蔓

延
に

伴
い

、
再

度
面

会
制

限
を

さ
せ

て
頂

い
て

お

り
ま

す
。

制
限

期
間

中
の

ご
様

子
は

定
期

的
に

お
電

話
等

で
報

告

さ
せ

て
頂

き
ま

す
の

で
、

今
一

度
ご

協
力

の
程

よ
ろ

し
く
お

願
い

申

し
上

げ
ま

す
。

ま
た

、
ト

ー
ク

ア
プ

リ
「

」
を

使
用

し
て

の
オ

ン
ラ

イ
ン

面
会

が
可

能
と

な
り

ま
し

た
。

先
日

郵
送

し
た

設
定

方
法

等
を

お
読

み
頂

き
、

ぜ
ひ

ご
利

用
下

さ
い

。
週

末
は

混
み

合
う

事
が

予

想
さ

れ
ま

す
の

で
、

ご
予

約
も

承
っ

て
お

り
ま

す
の

で
お

気
軽

に
お

電
話

で
お

問
い

合
わ

せ
く
だ

さ
い

。

　
月

に
健

康
保

険
証

・
介

護
保

険
負

担
割

合
証

等
の

証
書

が
役

所
よ

り
発

送
さ

れ
て

い
ま

す
。

施
設

に
未

提
出

の
方

は
早

急
に

提

出
を

お
願

い
致

し
ま

す
。

ま
た

期
限

切
れ

の
証

書
は

新
旧

差
し

替

え
後

破
棄

さ
せ

て
頂

き
ま

す
の

で
、

ご
入

用
の

方
は

ご
連

絡
お

願

い
致

し
ま

す
。

月生まれのお誕生日は 日

生まれの 様と 日生まれの

様の 名です。食べる事が

大好きでお食事の時間はい

つも真剣なお二人、食事は

元気の源だなぁと感じさせて

くれるくらいお元気です！お

誕生日会のケーキもお楽し

みに～♪
歳になられる 様

いつも入居者様のお薬を担

当してくださっているバイア

ル調剤薬局さんより沢山の

桃を頂きました！皆さん初

物の桃だったので 玉以上

ありましたが剥くや否やぺ

ろり 笑 あま～くジューシー

で美味しく頂きました♪その

他にもぶどうやメロン、お菓

子・ジュース等各所から沢

山の差し入れありがとうご

ざいました！

和歌山県あら川の桃

旬の果物、いただきま～す！

8月の 
   HAPPY

    BIRTHDAY 

vol.03 
2020.8月号  

歳になりました 様

～今後の予定～

土 　移動美容室
中旬　敬老会
未定　誕生日会　

…

毎週火曜日　往診
毎週金曜日　歯科往診


